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Fernstudienlehrgange

Fachbereich _,Gesundheit und Soziales"

Fachbereich ,Padagogik und Didaktik™

im Rahmen der Berufsreifepriifung

Die Erfahrungen der letzten Jahre zeigen, dass im Fachbereich der Berufsreifepriifung in
Vorarlberg nur fiir die Bereiche ,Betriebswirtschaft und Rechnungswesen" sowie , Informatik"
genug Interessenten fiir einen 120-Stunden - Lehrgang zu finden sind. Um deshalb ein
breiteres Angebot Fachbereichsangebot zu erméglichen, wird die VOLKSHOCHSCHULE GOTZIS
auch heuer als Alternative zwei Lehrgange auf der Basis eines betreuten
Selbststudiums einrichten:

Fachbereich ,Gesundheit und Soziales™
(in Zusammenarbeit mit der HLW - Hohere Lehranstalt fiir wirtschaftliche Berufe,
Institut St. Josef Feldkirch )

Fachbereich , Padagogik und Didaktik"
(in Zusammenarbeit mit der BAfEP-Bildungsanstalt fir Elementarpadagogik,
Institut St. Josef Feldkirch)

Methode:

Grundlage des jeweiligen Lehrgangs ist das Selbststudium mit tutorieller Betreuung. Sie be-
kommen den definierten Stoffliberblick in schriftlicher Form und werden genau tber die
Lernunterlagen informiert (je nach Vereinbarung besorgen Sie sich diese selbst im Buchhandel
oder erhalten Sie von uns). Im Rahmen eines Erstgesprachs mit den PriferInnen werden Sie
von diesen in den Prifungsstoff eingeflihrt und erhalten entsprechende Lernhinweise. Die
PriferInnen stehen Ihnen dann zur Betreuung Ihres Selbststudiums (Fragen und Erklarungen
zum Stoff) im GesamtausmaB von ca. 50 - 60 Stunden zur Verfligung. Auf Wunsch kénnen
auftretende Probleme auch Uber E-mail abgeklart werden. Die Termine werden von der
Teilnehmergruppe mit den PriferInnen frei vereinbart.

Padagogische und administrative Leitung:

Bei beiden Lehrgangen steht Ihnen jeweils ein/e PriferIn fur die padagogische und organi-
satorische Betreuung bzw. Gesamtleitung als AnsprechpartnerIn zur Verfligung:

Gesundheit und Soziales:  Mag. Doris Stroppa (E-Mail: doris.stroppa@institut-fk.at )

Padagogik und Didaktik: Prof. Andrea Hdmmerle, M.A., MEd (E-mai: ahaemmerle@aon.at )
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Zeitlicher Rahmen:
Die Erstgesprdache mit den PriferInnen finden voraussichtlich zu folgenden Terminen statt:

Fachbereich ,Gesundheit und Soziales":
Voraussichtlich Mitte November 2024, 18.00 Uhr (Ort: HLW Feldkirch, Institut St. Josef)

Fachbereich ,Padagogik und Didaktik":
Voraussichtlich Mitte November 2024, 18.30 Uhr (Ort: BAfEP Feldkirch, Institut St. Josef)

Die Priifungstermine sind je nach Vereinbarung fiir ca. September/Oktober 2025 vorgesehen.

Kosten:

Die Kosten betragen € 520,- exkl. Kursunterlagen.

Voraussetzungen:

Die Zulassung zu einem bestimmten Fachbereich ist rechtlich an bestimmte Voraussetzungen
gebunden (siehe beiliegendes Formular).

Da die Priifungen in den oben genannten Fachbereichen Externistenprifungen sind, ent-
scheiden die Direktoren der jeweiligen Schule Uber die Zulassung (Gesundheit u. Soziales: Dir.
Mag. Doris FuBenegger; Padagogik und Didaktik: Dir. OStR Mag. Ilse Klima).

Wenn Sie daher einen dieser Fachbereiche besuchen wollen, bitten wir Sie, beiliegendes
Formular ausgefiillt und mit den entsprechenden Beilagen versehen an die Volkshochschule
G6tzis zu retournieren. Wir leiten es dann an die Direktoren weiter, die Gber Ihre Zulassung
entscheiden.

Da die Sache zugegebenermaBen etwas kompliziert ist, stehen wir flr ndhere Informationen
selbstverstandlich gerne zur Verfligung: Tel. 05523/55150-0, E-mail: brp@vhs-goetzis.at

Mag. Bastian Kresser Mag. Stefan Fischnaller
Leiter Berufsreifepriifung Geschaftsfihrer



Stoffiiberblick/Vorlaufige Literaturilibersicht

Literaturliste und Lerninhalte der einzelnen Fachbereiche:

Priifungsstoff Psychologie:

L 00 N o v kA W N R

Grundlagen der Psychologie

Wahrnehmung

Verhaltenslernen

Gedachtnis und Erinnerung

Intelligenz, Probleml&sen und Kreativitat

Entwicklung

Personlichkeit, Sozialpsychologie und Kommunikation
Emotionen

Motivation

10. Seelische Gesundheit und Krankheit

Psychologieskriptum:

Skriptum wird mit BRP-
Mappe, inkl.
Ubungsfragen zur
Priifung, ausgegeben.

Priifungsstoff Biologie:

Zellbiologie und Krankheitserreger

Aufbau und Funktionen der Zelle, Vergleich Tier- und Pflanzenzelle,
Zellatmung und Photosynthese, Bakterien und Viren, Antibiotika
und Antibiotikaresistenzen

Bewegungsapparat

Skelett des Menschen, Muskeln und Gewebe, Storungen des
Haltungs- und Bewegungsapparates / Osteoporose

Blut- und Kreislaufsystem

Blut, Blutkreislauf und Herz, Lymphsystem, Atmungssystem des
Menschen

Immunsystem

Immunsystem, Allergien und Unvertraglichkeiten, Impfen
Zivilisationskrankheiten

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Genetik

Grundbegriffe, Unterschied Korperzelle — Keimzelle, Aufbau DNA,
Mendel‘sche Gesetze, Humangenetik

Biologieskriptum:

Skriptum wird mit BRP-
Mappe ausgegeben.




G. Evolution des Menschen

Evolutionstheorien, Evolution des Menschen

Priifungsstoff Recht: Skriptum Recht:

1. Einfiihrung in die Verfassung und Verwaltun . . .

g g g Skriptum wird mit BRP-

2. Arbeits- und Sozialrecht, Konsumentenschutz Mappe ausgegeben.

3. Privatrecht: jeweils Einflihrung in Personenrecht, Familienrecht,
Eherecht, Erbrecht, Sachenrecht, Schuldrecht

4, Strafrecht

" Erlebnis Erndhrung

© TRAUNER-DigiBox

€ 13,24

Gesund leben durch richtige Erndhrung!

I

Erlebnis g
Ernahrung e
& ik, digtabem Zusstrpoht S

ISBN 978-3-99113-023-9
SBNr. (inkl. E-Book) 175.828

Das Buch ist eigenverantwortlich anzuschaffen

Priifungsstoff Ernahrung und Gesundheitslehre:

Grundlagen 7-24
Kohlenhydrate u. LM 32-52
Fette u. LM 62-79
Eiweil u. LM 80-98
Wasser 123 -126
Genussmittel 131-140
Mineralstoffe, Vitamine u. bioaktive Substanzen 142 - 140
Stoffwechsel 179 - 182
Lebensmittelkennzeichnung 186 - 191
Zusatzstoffe — Funktionelle LM u. Schadstoffe 198 — 204
Personengruppen 220-234
Alternative Ernahrung 237 —-239
Erndhrung und Krankheit 244 - 252
Zoliakie 263




Studienlehrgang
BRP-Fachbereich ,,Padagogik und Didaktik"
Volkshochschule Gotzis — BAfEP Feldkirch

Lehrstoffiibersicht Didaktik

Grundlage der padagogischen Arbeit im Elementarbereich:
- Berufsbild
- elementare Bildungseinrichtungen
- Padagogische Qualitat im Elementarbereich
- Prinzipien der padagogischen Arbeit
- Kompetenzerwerb und Zielsetzungen
- Bildungsbereiche
- Beobachtung, Planung und Reflexion padagogischer Arbeit

- Bildungs- und Erziehungspartnerschaft
Spiel, Spielmaterial, Spielkonzepte, Spielkultur und Erzieherverhalten

Reformpadagogische und alternative Handlungskonzepte:

- Montessori-Padagogik

- Reggio-Padagogik

- Sport- und Bewegungskindergarten
- Waldorf-Padagogik

- Waldkindergarten

Aktuellen Themen und gegenwartige Schwerpunkte im Elementarbereich:
- Resilienz und Suchtpravention
- Interkulturalitat; Fllchtlingskinder in elementarpadagogischen Einrichtungen

- Medienerziehung




Lehrstoffiibersicht — Padagogik:

Lehrstoff:
Gegenstand und Methoden der Padagogik und Psychologie
Grundfragen der Padagogik:

Notwendig der Erziehung?
Mdglichkeiten und Grenzen der Erziehung?

Autoritat in der Erziehung?

ErziehungsmaBnahmen?
Erziehungsstile?
Erziehungsziele?

Lerntheorien

Klassische Konditionierung

Operante Konditionierung

Lernen am Modell Lehre von Sigmund Freud

Das Unbewusste
Das psychoanalytische Personlichkeitsmodell
Die psychoanalytische Trieblehre

Entwicklungspsychologie

Kindheit und Jugendalter

Skriptum aus Heil- und Sonderpadagogik:

1.
1.1.
1.2.

2.

2.1
2.2,
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

3.

Begriffsbestimmungen
Zum Begriff der Behinderung
Was ist Heilpadagogik?

Uberblick iiber verschiedene Formen von Behinderung
Kdrperbehinderungen

Geistige Behinderung

Blindheit und Sehstérungen

Gehorlosigkeit und Schwerhérigkeit

Sprachstérungen

Verhaltensauffalligkeiten

Ursachenfaktoren fiir Behinderungen

zu 2.1. Korperbehinderungen

2.1.1.
2.12.

2.1.3.

Spastische Léhmungen und Bewegungsablaufstérungen Infantile Cerebralparese
Schlaffe Léhmungen

Spina bifida

Progressive Muskeldystrophie

Erziehungshilfen fiir das kérperbehinderte Kind

a) Allgemeines zur Korperbehindertenpadagogik

b) Hinweise zur Friiherkennung von Bewegungsstérungen
¢) Friihférderung und Friiherziehung

d) Verfahren zur Friihférderung von CP-Kinder

e) Richtige Versorgung mit Hilfsmitteln

Friihférderung



zu 2.2. Geistige Behinderung

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.2.4.
2.2.5.

Lernbehinderung
Down-Syndrom
Autismus

Epilepsie

Pranatale Diagnostik

zu 2.3. Blindheit und Sehschadigungen

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.

Spezielle Arbeitsmaterialien fiir blinde und sehgeschadigte Kinder

Besondere Schwerpunkte in der Bildung des sehgeschadigten Kindes
Unterstiitzende MaBnahmen fiir die Lernsituation eines sehgeschadigten Kindes
Auswirkungen der Sehschadigung auf die psychische Entwicklung
Frihférderung sehgeschadigter Sauglinge und Kinder

zu 2.4. Das horgeschédigte bzw. gehorlose Kind

2.4.1.
2.4.2.
2.4.3.
2.4.4
2.4.5.
2.4.6.
2.4.7.
2.4.8.

Was bietet das Landeszentrum fiir Horgeschadigte
Frihdiagnostik

Ursachen fiir Hérschadigungen

Mdgliche Horschadigungen

Operative Mdoglichkeiten

Regeln im Umgang mit gehdrlosen und schwerhérigen Menschen
Die Entwicklung der auditiven Wahrnehmung

Bereiche der auditiven Wahrnehmung

zu 2.5, Das Kind mit Sprachstorungen

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.
2.5.4.
2.5.5.
2.5.6.

Artikulationsstérungen

Redefluss- und Rhythmusstérungen
Stimm- und Stimmklangstérungen
Sprach- und Sprachaufbaustérungen
Schriftsprachstdrungen

Sprachliche Kommunikationsverweigerung

zu 2.6. Verhaltensstérungen

2.7.

2.8.

2.8.1.
2.8.2.
2.8.3.
2.8.4.
2.8.5.
2.8.6.
2.8.7.

2.9,
2.9.1.
2.9.2.

2.10.
2.10.1.
2.10.2.

Lern- und Leistungsstorungen

Wahrnehmungsstérungen

Entwicklung und Verlauf der Wahrnehmung

Aufgaben und Funktionen der Sinnessysteme
Wahrnehmungsstérungen als Problem der Reizverarbeitung
Ursachen von Wahrnehmungsstérungen

Ideen fiir Spiele zur Wahrnehmungsférderung
Therapiekonzepte fiir Kinder mit Wahrnehmungsstérungen
Férderung von Kindern mit Wahrnehmungsstérungen

Teilleistungsstérungen
Teilleistungsstorungen im motorischen Bereich
Ubungen zur Férderung der Fein- und Grobmotorik

Hyperaktivitit
Forderung und Behandlung des hyperaktiven Kindes
Beratung hinsichtlich Eltern- und Lehrerverhalten



2.10. Hochbegabung

4. Integration von Kindern mit Behinderung

4.1. Rahmenbedingungen fiir die Integration im Kindergarten

4.2. Grundsatze einer integrativen Kindergartenarbeit

4.3. Zum Gesichtspunkt der personalen und sozialen Integration

4.4, Jeder Kindergarten braucht ein eigenes Konzept

4.5, Psychomotorik in der integrativen Arbeit

5. Spieltherapie als Hilfe fiir das Kind mit psychischen Problemen
6. Asthetische Erziehung - Kunsttherapie

Literaturliste fiir den Fachbereich Didaktik:

Niederle, Charlotte EntwicklungsRaum Kindergarten
Landesverlag Druckservice, Methoden des Kindergartens 2

4020 Linz, Kapuzinerstralle 84

ISBN 3-9500307-1-9

Niederle, Charlotte LebensRaum Kindergarten
Landesverlag Druckservice, Methoden des Kindergartens 3
4020 Linz, Kapuzinerstralle 84

ISBN 978-3-9500307-2-3

vom Wege Wessel Spielen im Beruf
Bundesveriag Eins
ISBN 3-8237-8828-0

Rogge, Jan-Uwe Kinder brauchen Grenzen
Rowohlt Taschenbuch Verlag
ISBN 3-499-19366-3

Kopien:
Kindergartengesetz Kindergartenbildungs- und Erziehungsplan
Niederle, Charlotte Bildung- und Erziehung im Kindergarten

Landesverlag Druckservice,
4020 Linz, Kapuzinerstralle 84

Literaturliste fiir den Fachbereich Heil- und Sonderpadagogik

Bernitzke Heil-und Sonderpadagogik
Stam Verlag
ISBN 3-8237-1542-9

Skriptum

Literaturliste fiir den Fachbereich Padagogik

Hubmeier, Padagogik

Mitze/, Wege in die Entwicklungspsychologie



